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Die Reise im Detail  
 
Tag 1: Ankunft in Siem Reap  

Essen: Abendessen  
 

 
 

Nach Ihrer Ankunft am Flughafen von Siem Reap  werden Sie abgeholt und zu Ihrem Hotel 
gebracht.  

 
Genießen Sie das Abendessen  und eine Vorführung des Kmer Volkstanzes ( Apsara ) in einem 
schönen Restaurant in Siem Reap.  

 
Übernachtung in Siem Reap  

 
Tag 2: Tagestour Ankor Thom   
Essen: Frühstück und Mittagessen  

 
Nach einem  ausgiebigen Frühstück im Hotel  besuchen Sie das Südtor von Angkor Thom, den 

berühmten Bayon  Tempel -  erbaut von Jayavarman VII am Ende des 12. Jahrhunderts, genau 
im Zentrum der Stadt Angkor Thom.  
 

Am Nachmittag e ntdeck en Sie  Angkor Wat, welche  visuell, architektonisch und  künstlerisch 
atemberaubend ist. Dies ist eine massive dreistufige Pyramid e, gekrönt  von fünf Bienenstock -

artigen Tü rm en, auf einer Höhe von 65 Metern . Umgeben ist sie von einem  Burggraben und 
eine r Außenwand von 1300 x 1500 Metern. Der Tempel selbst ist 1km im Quadrat und die 

Wände sind innen und außen mit Reliefs und Schnitzer eien verziert . Etwa  2000 markant 
geschnitzte Apsara -Figuren schmücken die Wände.  
 

Später sehen Sie  den Sonnenuntergang auf dem  Phnom Bakheng (einer von zwei Hügeln  in der 
Ebene von Angko ) , welcher eine  spektakuläre Aussicht auf Western Baray und Angkor Wat  

bietet .  
 
Übernachtung in Siem Reap  

 
Tag 3: Siem Reap Tagestour  

Essen: Frühstück und Mittagessen  
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Am Morgen  machen Sie eine kleine Rundtour: Thommanun mit einigen sehr schönen 
ummauerten Türen und stilisierten Devaten, dann Chau Say Tevoda und  Takeo , einer  der 

ersten,  der aus Sandstein gebaut wurde. Ta Prohm, umgeben  von den Wurzeln des riesigen 
Baniyan  und  Banteay Kdei (Zitadelle der Zellen) , welche  früher ein religiöses Kloster  war. Prasat 
Kravan mit seinen einzigartigen Reliefs aus Backsteinen und Sras S rang für Zeremonien und 

königliche Bäder.  

 
Am Nachmittag besuchen Sie den Östlichen Mebon (sichtbar sind der zentrale Turm auf der 
vierten Ebene und zwei der vier flankierenden  Prasats  auf der dritten Ebene)  
Der  Östliche Mebon  ist ein Tempel in Angkor, welcher im Auftrag von Rajendravarman  (944 -

968) erbaut wurde. Für die Planung war der Minister und Architekt Kavindrarimathana 
verantwortlich.  

Das Heiligtum wurde auf einer künstlichen Insel (Mebon = Inseltempel) in der Mitte des 
östlichen Baray  (Yasodharatataka) errichtet. Der Shiva -Tempel wurd e 952 eingeweiht. Der 

Östliche Baray ist heute ausgetrocknet und der Inseltempel erhebt sich inmitten der Reisfelder.  
 
Übernachtung in Siem Reap  

 
Tag 4: Tonle Sap Lake ï Flug nach Phnom Penh  

Essen: Frühstück und Mittagessen  
 
Nach dem Frühstück im Hotel nehmen Sie ein Boot auf dem Tonle Sap See und genießen eine 

kurze Fahrt vorbei an schwimmenden Dörfern, komplett mit Schulen, Restaurants, 
Krankenhäusern und der Schule "Les Artisans d'Angkor".  

 
Nach dem Mittagessen werden Sie n ach Siem Reap gebracht, um nach Phnom Penh zu fliegen. 
Bei Ihrer Ankunft holen wir Sie ab und bringen Sie zu Ihrem  Hotel ( nur Fahrer ).  

 
Übernachtung in Phnom Penh  

 
Tag 5: Phnom Penh Städtetour  ï Flug nach HCMC  
Essen: Frühstück und Mittagessen  

 
Nach dem Frühstück im Hotel, um 8.30 Uhr besuchen Sie den Königspalast . Die Silberpagode  

wurde 1866 von König Norodom erbaut.  
 

http://www.vietnam4u.ch/
https://de.wikipedia.org/wiki/Prasat
https://de.wikipedia.org/wiki/%C3%96stlicher_Baray
https://de.wikipedia.org/wiki/Shiva
https://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Mebon_Oriental,_Angkor,_Camboya,_2013-08-17,_DD_08.JPG


Steinemann Vietnam Reisen  
Schlossackerstrasse 9, 8553 Hüttlingen  

+41 79 286 23 72 / j.steinemann@vietnam4u.ch  

www.vietnam4u.ch    Page 4   

Die Räume haben leuchtend gelbe Wände, sehr farbenfroh und im Kmer Stil. Der Boden besteht 
aus 5000 Silberfliesen. Weiter geht e s zum Wat Phnom, einem Hügel in der Stadt, der auf einem 

27 Meter hohen Hügel liegt , umgeben von Bäumen .  
 
Am Nachmittag besuchen Sie das Toul Sleng Genocide Museum , ein Denkmal und ein Zeichen  

für den Wahns inn des Regimes der Roten Khmer.  Toul Sleng erhie lt umfangreiche 
Aufzeichnungen.  

 
Sie halten  am Toul Tompong Market (Russischer Markt). Dies  ist der beste Ort in der Stadt für 
Souvenir s mit einer großen Auswahl an echten und gefälschten Antiquitäten.  Verkauft werden 

unter anderem  Miniatur Buddha, Seide , Silberschmuck, Edelste ine und  Ganja.  
 

Transfer zum Flughafen für den Abflug nach Ho -Chi-Minh -Stadt.  
 
In  HCMC an gekommen, werden Sie abgeholt und zu Ihrem Hotel im Stadtzentrum gebracht ( nur 

Fahrer ). Einchecken und entspannen.  
 

Übernachtung in HCMC  
 
Tag 6: Cu Chi Tunnel ï HCMC Städtetour  

Essen: Frühstück und Mittagessen  
 

 
 
Am Morgen besuchen Sie die Cu Chi Tunnels . Ein 200km langes Tunnelsystem, welches im 
Krieg gegen die Franzosen gebaut und im Vietnamkrieg weiter ausgebaut wurde, um sich vor 

den Amerikanern zu verstecken. Es war eine Untergrundstadt mit Wohnräumen für über 10000 
Personen, ausgestattet mit Küchen, Spitälern, Fabriken und Kommandozentrum. Um 1988 

wurde es erstmals öffentlich zugänglich gemacht.  
 

Am Nachmittag besuchen Sie das histor ische Kriegsmuseum , eröffnet 1975 in Ho Chi Minh 
City. Es beinhaltet Fotografien, Panzer, Flugzeuge und vieles mehr aus dem Vietnamkrieg. 
Danach besuchen Sie das FITO Museum , das erste medizinische Museum Vietnams. Zu sehen 

sind über 3000 Gegenstände bis z urück in die Steinzeit. Weiter geht es zum Postbüro  aus dem 
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Jahre 1880 und zur Notre Dame Kathedrale . Zum Schluss besuchen Sie den Ben Thanh 
Markt  oder das Haus of Saigon zum Shoppen oder Kaffee trinken.  

 
Übernachtung in Ho Chi Minh City  
 

Tag 7: HCMC ï Mek ong Delta  
Essen: Frühstück, Mittagessen, Abendessen  

 
 
Unser Guide holt Sie im Hotel ab und fährt Sie nach Cai Be. Unterwegs besichtigen Sie den Cai 
Be Tempel und die Kathedrale in der Stad, damit Sie die Religion der Menschen aus dem 

Mekong Delta besser verstehen.  
 

Als Nächstes steigen Sie in ein Boot und besuchen den Floating Market (Schwimmender Markt) 
in Cai Be, wo Sie alle möglichen landwirtschaftl iche Produkte sehen und die Zutaten für Ihr 
Nachtessen kaufen. Anschliessend geniessen Sie eine Fahrt mit einem kleinen Ruderboot auf 

einem schmalen Kanal im Mekong Delta.  
 

Weiter geht es mit dem Boot zu der Insel Tan Phong, wo Sie ihr Zimmer beziehen und 
anschliessend das Mittagessen einnehmen. Am Nachmittag machen Sie beim Gärtnern mit und 
versuchen Fische mit den Händen zu fangen für das Abendessen.  

 
Transfer zurück zum Hotel und Zeit zum Relaxen vor dem Abendessen.  

 
Der Koch zeigt Ihnen, wie man die gefangenen Fische zubereitet, welche beim Abendessen 
serviert werden.  

 
Übernachtung in Tan Phong Island  
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Tag 8: Mekong  ï HCMC  

Essen: Frühstück und Mittagessen  
 
Nach dem Frühstück erkundigen Sie die Insel mit dem Fahrrad. Sie besuchen den Kindergarten 

und die Schule , halten bei einem Bauern an um zu sehen, wie man Jackfrucht zubereitet und 
durchqueren einen Bonsai Garten . 

Nach der Fahrradtour gehen Sie zurück zu I hr Hotel, machen eine kurze Pause und checken um 
11.00 aus. Sie geniessen noch ein Mittagessen und die letzte Zeit auf der Insel, bevor es zuerst 
mit dem Boot und später mit dem Bus zurück nach Ho Chi Minh City geht.  

 
Übernachtung in HCMC  

 
Tag 9: HCMC ï Flug nach Hue ï Verbotene Stadt  
Essen: Frühstück und Mittagessen  

 
Am Morgen fliegen Sie nach Hue.  

 
Am Nachmittag besuchen Sie Verbotene Stadt . Nach dem Vorbild der Verbotenen Stadt in 
Peking von den Nguyen -Kaisern im frühen 19. Jahrhundert wu rde die Stadt während des Krieges 

stark beschädigt, aber die imposanten Stadtmauern, die von einem großen Graben umgeben 
sind, bieten noch immer einen guten Überblick  auf Hué. Der Palast strahlt  seine  frühere Größe 

und Bedeutung  aus , mit detaillierten Stei narbeiten und Pavillons.  
 
Übernachtung in Hue  

 
Tag 10: Hue Thuy Bieu  

Essen: Frühstück  und Mittagessen  
 

Am Morgen fahren wir zum Dorf Thuy Bieu, welches für Thanh Tra Obst berühmt ist. In Thuy 
Bieu  angekommen, gehen Sie zum Markt, um Zutaten für Ihr Mittagessen zu kaufen. Dann 
machen Sie einen Spaziergang oder radeln durch das Dorf.  

 
Angekommen in Thuy Bieu machen Sie einen Spaziergang oder eine Fahrradtour um das Dorf  

Å   Besuchen Sie den einheimis chen Garten, einen alten Tempel und unterhalten Sie sich mit den 
Einwohnern  
Å   Besuchen Sie eine Familie welche Räucherstäbchen herstellt und sehen Sie, mit welchem 

Fleiss und Freude die Leute hier arbeiten.  
 

Zurück im Thuy Bieu Restaurant der Kochschule werden Sie Ihr Mittagessen selbst zubereiten 
nach den Instruktionen des Kochs. Sie geniessen Ihr selbst zubereitetes Essen. Danach stellen 
Sie Ihre Füsse in medizinisches Kräuterwasser und werden dann von einer blinden Person 

massiert.  
 

Auf dem Rückweg zu r Stadt halten Sie am Royal King Grab an.  
 
Übernachtung in Hue  
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Tag 11: Hue Thuy Bieu  

Essen: Frühstück  und Mittagessen  
 
Heute fahren Sie über den wunderschönen Wolkenpass nach Hoian. Unterwegs  werden Sie in 

Danang anhalten, um das Cham Museum und  die  Marble Mountain zu besuchen.  
 

Ankunft in Hoian, Check - in in Ihrem Resort und entspannen  
 
Übernachtung in Hoian  

 
Tag 12: Heiliges Land My Son und antike Stadt  

Essen: Frühstück, Mittagessen  
 

 
 
Machen Sie einen Morgenausflug und besuchen Sie die Hauptstadt und das religiöse Zentrum 

des ehemaligen Champa Königreiches namens My Son . Hier, 40 km südwestlich von Hoi An, in 
einem üppig grünen Tal, befinden sich Dutzende von roten Ziegeltürmen und Heil igtümern aus 

dem 7. bis 13. Jahrhundert. Auf dem Weg zurück nach Hoi An besuchen Sie Tra Kieu , früher 
bekannt als Simhapura oder die Löwenzitadelle und die Hauptstadt von Champa zwischen dem 
4. und 8. Jahrhundert. Einige der schönsten Skulpturen in Danangs  Cham Museum sind von 

hier.  
 

Nachmittagstour in Hoi An:  Heute werden Sie entdecken, wie die alten Traditionen bis heute 
gehütet wurden. In Hoi an am Bon River, einem wichtigen Handelshafen vom 15 th  bis zum 19 th  
Jahrhundert ï Heute ein UNESCO Welterbe für d ie alten gut erhaltenen Strassen, Wohnhäuser, 

Tempel und Pagodas. Bekannt ist auch die Japanische Brücke und das 200 jährige Phung Hung 
Haus mit seiner einzigartigen Architektur. Besuchen Sie einen Workshop zur Herstellung 

traditioneller Laternen, welche S ie als Andenken mit nach Hause nehmen können.  
 
Übernachtung in Hoi an  

 
Tag 13: Fischerdorf und Reisbauer  

Essen: Frühstück und Mittagessen  
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